DRK Seniorenzentrum
Edemissen

Wendesser StralRe 16, g\g
31234 Edemissen OT Oelheim,

Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de Speisekarte vom 06.10.2025 bis 12.10.2025 (KW 41)
Name:......... ... ..., Anschrift: . ...
. Menii 1 Meni 2
< 8,95€ 8,95€
Montag ‘ Frikadelle mit Rahmgemiise und . :
06.10.2025 Kartoffelpiirres Kaiserschmarrn mit Apfelspalten
Dienstag Hahnchenbrust Ungarisch mit PuztasoBe Brathering mit marinierten Zwiebeln und
07.10.2025 und gerosteten Kartoffeln gerosteten Kartoffeln
: . P it H3hnch
Mittwoch A5|at|;d|1<e G(;Tus:s:ppslmlth jngc e Makkaroniauflauf mit Schinken und Kase
08.10.2025 ORE5 |.2e n RNERIENE dazu TomatensoBe
Zitronengras
Donnerstag Gebratene Hahnchenroulade gefiillt mit
Spinat und Speck dazu RahmsoBe und Rindergulasch mit Nudeln
09.10.2025
Kartoffeln
Freitag EGsdampr:‘teis Seslahchsfllgt m:d Hahnchen Cordon Bleu mit Rahmgemiise
10.10.2025 DESERIRLE, Rl R und Kartoffelrésti
Kartoffelplrree
Samstag Erbseneintopf mit Kasseler und . Gebackene Hirtenrolle mit Tomatenreis,
11.10.2025 Wirstchen Tzatziki und Krautsalat
Sonntag Geschmorte Schweineschulter mit Putenschnitzel mit Rahmgemise und
12.10.2025 RotweinsoBe, Rahmwirsing und Kartoffeln Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Rote Gritze mit Sahne

Karamellpudding
Buttermilchdessert
Vanillequark

Erdbeerpudding

Buttermilchdessert Limette-
Zitrone

Cremedessert
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DRK Seniorenzentrum
Edemissen

Wendesser StralRe 16,

31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de

=

NEPRE . . av s ans sasevamss s wmm b ARSChIIEE . « sus ¢ s «
Menii 1

77777 8,95¢€

Montag , SR

13.10.2025 Warmer Milchreis mit Friichten

Dienstag Backfisch mit Kartoffelspalten und

14.10.2025 RemouladensoBe

Mittwoch Hausgemachter Mohreneintopf mit

15.10.2025 Kasselerwirfeln und Wirstchen

Donnerstag Hausgemachte Gemiiselasagne mit

16.10.2025 TomatensoBe

Freitag Schlemmerfilet Italiano mit Reis,

17.10.2025 Tomaten,Mozzarella, dazu KrautersoBe

Samstag Gulaschsuppentopf mit Rind, Kartoffeln,

18.10.2025 Paprika und Champions

Sonntag Hahnchengeschnetzeltes mit Gemuse in

19.10.2025 Rahmsofle dazu Spatzle

Speisekarte vom 13.10.2025 bis 19.10.2025 (KW 42)

Hackbraten mit Rosenkohl und Kartoffeln

Rotes Hahnchencurry mit Gemuse und
Kokosmilch, dazu Reis

Gebackene Zucchini gefullt mit
Ratatouille & Mozzarella dazu
TomatensoBe und Reis

Putengulasch mit Mischgemuse und
Kartoffeln

Schweinegeschnetzeltes mit
Champignons in RahmsoBe dazu Spatzle

Gebackenes Bauernfrihstick mit
BratensoBe

Schweinebraten mit Gemuse und
Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Buttermilchdessert Limette-
Zitrone

Milchreis mit Frichten

Wackelpudding

Erdbeerpudding

Rote Grutze mit Sahne

Heidelbeer-Holunderquark

Schokoladenpudding mit Sahne
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DRK Seniorenzentrum
Edemissen

Wendesser Strale 16,

31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0

=

E-Mail: info-sze@drkpeine.de

Name:............... ... .......
Meni 1

, 8,95¢€
'Montag | , T

50.10.2025 Warmer GrieBbrei mit Kirschen
Dienstag Or:erllet.teI gef;:llthmlt Cgargplgrjons dzzu
21102025 chnittlauchranmsolse, Gemuse un

Kartoffeln

Mittwoch Deftige Kartoffelsuppe mit Kasslerwiirfel
22.10.2025 und Wirstchen
Donnerstag . . .

23.10.2025 Eier- Gemiuse Frikassee dazu Kartoffeln
; Spanisches Reisgericht Paella mit
s, Gemiise, Fisch,Muscheln,Garnelen und

4.10.2025 emL{se, isch,Muscheln,Garnelen un
Hahnchen,dazu SauerrahmsoBe

Samstag Gelbe Erbsensuppe mit Kasselerwiirfeln

25.10.2025 und Wirstchen

ke Rinderroulade mit Rotkohl und Kartoffel

26.10.2025 inderroulade mit Rotkohl und Kartoffeln

Speisekarte vom 20.10.2025 bis 26.10.2025 (KW 43)

Currywurst mit Kartoffelspalten

Gebackene Paprikaschote gefillt mit
Hackfleisch, dazu TomatensoBe und
Gemdsereis

Paniertes Seelachsfilet mit Rahmgemiise
und Kartoffeln

Kaisersulze mit Rostkartoffeln und
Remoulade

Rindfleisch-Bolognese mit Nudeln

Hackfleischrollchen nach Balkan Art mit
Tomatenreis und Krautsalat

Huhnerfrikassee mit Reis

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Karamelpudding

GrieBdessert

Cremedessert

Kompott

Vanillepudding mit Sahne

Fruchtdessert Waldfrucht

Pudding Panna Cotta
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DRK Seniorenzentrum

Edemissen

Wendesser Stralle 16,
31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0
E-Mail: info-sze@drkpeine.de

Montag
27.10.2025

Dienstag
28.10.2025

Mittwoch
29.10.2025

Donnerstag
30.10.2025

Freitag
31.10.2025

Samstag
01.11.2025

Sonntag
02.11.2025

=

IVi|enGV1
8,95€

Gefullte Pfannkuchen mit VanillesoBe
Tortellini in Schinken-K&se SoBe

Hihnersuppentopf mit Gemuse-Einlage

Bratwurstschnecke mit BratensoBe ,
Gemduse und Kartoffelpiree

Seelachswiurfel mit Zitronen-Butter-SoBe
mit Gemuse und Reis

WeiBe Bohnen Suppe mit Fleischeinlage

Rindergeschnetzeltes mit Champignons
in Dijonsenf-ZwiebelsoBe dazu Spatzle

Speisekarte vom 27.10.2025 bis 02.11.2025 (KW 44)

Leberkase mit Gemuse und
Kartoffelpiirree

Calenberger Pfannenschlag mit Kartoffeln

Gebratenes Putengyros mit Reis,
Karottenkrautsalat und Tsatsiki

Schweineleber in Apfel-Zwiebel SoBe
dazu Kartoffelptree

Kohlroulade mit SpecksoBBe und Kartoffeln

Gebackene Friihlingsrolle mit
Hahnchenfleisch und Gemuse dazu
SojacremesofBe und Reis

Hahnchenschnitzel mit Wedges und
Gemuse

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Buttermilchdessert Mango

Vanillequark

Pudding mit Butterkeks

Fruchtdessert Erdbeer mit
Sahne

GrieBdessert

Buttermilchdessert Limette-
Zitrone

Schoko-Vanille Pudding
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